Sindromul alcoolic fetal
este o tulburare grava
cauzata de consumul de
alcool pe durata sarcinii.

Acesta presupune:

CAMPANIA NATIONALA PREVENTIA
CONSUMULUI DE ALCOOL

Mai- Iunie 2025

NU CONSUMATI DELOC ALCOOL DACA
SUNTETI INSARCINATA!

Sindromul alcoolic fetal
poate fi prevenit 100%
prin abtinerea de la
consumul de alcool pe
durata sarcinii

Tulburari ale structurii si
functiei sistemului nervos:
 nivel de inteligenta redus;

o dificultati de invatare,
probleme de atentie si
memorie;

 hiperactivitate;

o instabilitate emotionala,
coordonare proasta a
miscarilor;

e tulburari de vorbire.

Tulburari de comportament
si de adaptare:

» rezultate scolare slabe,

e incapacitate de a se
concentra si de a indeplini
cu succes o sarcina de lucru; |

o dificultati de a comunica si

NU UITA!
In aceste
9 luni se
construieste
o viata!

Alcoolul distruge
visele! Nu-11lasa
sa le distruga pe

o de aseadaptalaviata | :
sociali: | ale tale!
) 1
e comportament impulsiv; z
« tendinta spre delicventa. e
ey

Material destinat gravidelor si femeilor care planifica o sarcina in viitorul apropiat.

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si
— educatie pentru sanatate al Ministerului Sanatatii - pentru distributie gratuita.
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