
NOIEMBRIE - DECEMBRIE 2025
CAMPANIA NAȚIONALĂ 

DE PREVENIRE A CONSUMULUI DE TUTUN

➢ Frecvența consumului curent de tutun la adolescenții de 11 - 15 ani

Sursa: Institute of Health Metrics and Evaluation-GBD Compare - Primii 10 factori de risc care contribuie la deces prematur și 
dizabilitate (DALYs/100 000 loc) în 2011, 2021 și modificarea procentuală în perioada 2011-2021, pentru toate grupele de vârstă

Material realizat în cadrul subprogramului de evaluare şi promovare a sănătății şi educație 
pentru sănătate al 

Ministerului Sănătății – pentru distribuție gratuită

➢ Inițierea precoce a consumului de tutun (la vârsta prag de 13 ani sau mai

devreme) la adolescenții de 15-16 ani

România respiră curat!
Tu de unde știi....adevărul despre tutun?

MINISTERUL 

SĂNĂTĂȚII

➢ Câte țigări fumează pe zi adolescenții de 14 - 18 ani din România?
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Consum tutun convențional (ultimele 30 zile),  Sursa: HBSC 2022
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Utilizare țigări electronice (ultimele 30 zile),  Sursa: HBSC 2022

Inițiere fumat convențional:
• România - 5,4% (1 din 18 adolescenți)
• Media țări ESPAD - 3,64% (1 din 27 adolescenți)

Sursa: ESPAD 2024

Fete Băieți

Inițiere consum zilnic dublu (țigări și țigări electronice):
• România - 7,71% (1 din 13 adolescenți)
• Media țări ESPAD – 5,97% (1 din 10 adolescenți)
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Sursa: YRBSS 2022/2023
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